
No - 5 Km PACE

No FirstName SurName TIME HCAP TIME + HCAP

180 Morrison Lorrie 0:28:20 0:00:00 0:28:20 0:05:40

112 Seymour Ian 0:23:17 0:05:30 0:28:47 0:04:39

165 Watson Brendan 0:24:48 0:04:00 0:28:48 0:04:58

74 Brown Josephine 0:23:21 0:05:40 0:29:01 0:04:40

196 Stone Mat 0:29:07 0:00:00 0:29:07 0:05:49

106 Pang Robyn 0:29:07 0:00:00 0:29:07 0:05:49

66 Palmer Christopher 0:20:42 0:08:35 0:29:17 0:04:08

100 Whitfield Michelle 0:26:02 0:03:30 0:29:32 0:05:12

97 Ellis Fiona 0:21:40 0:07:55 0:29:35 0:04:20

131 Graham Biggi 0:26:17 0:03:30 0:29:47 0:05:15

161 Minnards Tony 0:19:28 0:10:20 0:29:48 0:03:54

17 Collins Fiona 0:20:44 0:09:05 0:29:49 0:04:09

43 Watson Ian 0:23:14 0:06:35 0:29:49 0:04:39

8 Antonow Alex 0:25:16 0:04:50 0:30:06 0:05:03

40 James Lyle 0:25:02 0:05:15 0:30:17 0:05:00

48 Cornish Bruce 0:22:47 0:07:35 0:30:22 0:04:33

50 Pesci Peter 0:21:23 0:09:00 0:30:23 0:04:17

19 Chester Rob 0:22:03 0:08:20 0:30:23 0:04:25

174 Valli Stephen 0:22:28 0:08:00 0:30:28 0:04:30

2 Tarrant Bradley 0:23:00 0:07:30 0:30:30 0:04:36

28 Spice Barry 0:22:27 0:08:10 0:30:37 0:04:29

31 Byass Peter 0:26:09 0:04:30 0:30:39 0:05:14

79 Anderson Bob 0:24:08 0:06:40 0:30:48 0:04:50

128 Grey Ross 0:21:33 0:09:15 0:30:48 0:04:19

46 Hosking Gillian 0:26:10 0:04:40 0:30:50 0:05:14

l6 Wright Doug 0:22:41 0:08:15 0:30:56 0:04:32

127 Grey Nicola 0:26:18 0:04:40 0:30:58 0:05:16

83 Membrey Harrold 0:27:06 0:03:55 0:31:01 0:05:25

57 Meredith Mike 0:21:49 0:09:25 0:31:14 0:04:22

105 Carlson Don 0:23:12 0:08:10 0:31:22 0:04:38

67 Simmonds Matthew 0:22:13 0:09:10 0:31:23 0:04:27

59 Gibbs Jasmine 0:28:42 0:02:55 0:31:37 0:05:44

136 Wills Rob 0:27:44 0:03:55 0:31:39 0:05:33

122 Osborne Ann 0:31:48 0:00:00 0:31:48 0:06:22

l5 Gibbs Ian 0:22:19 0:10:20 0:32:39 0:04:28

198 Harris Robyn 0:31:37 0:01:50 0:33:27 0:06:19

76 Miller Barry 0:25:45 0:08:30 0:34:15 0:05:09

16 Collins David 0:23:15 0:11:10 0:34:25 0:04:39

150 Nash Richard 0:25:48 0:08:55 0:34:43 0:05:10

98 Walker Shane 0:25:46 0:09:00 0:34:46 0:05:09
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